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 بابل شهرستان روستایی نواحی زندگی در کیفیت بر آبخیزداری های پروژه تاثیر بررسی
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 چکیده

ای آبخیزداری بر کیفیت زندگی در نواحی روستایی شهرستان بابل انجام ه پژوهش حاضر با هدف بررسی تاثیر پروژه

های آبخیزداری در روستای هدف پروژه 8از سرپرستان خانوار در  نفر 5225گرفته است. جامعه آماری تحقیق را 

گردید. های این تحقیق انتخاب  نمونه عنوان بهنفر  300شهرستان بابل تشکیل دادند که از طریق فرمول کوکران 

ها از طریق انتساب متناسب در بین سه گروه روستا با اقدامات پیشرفته، متوسط و ضعیف آبخیزداری انتخاب  نمونه

آوری اطلاعات پرسشنامه بود که روایی ن روستاها به شیوه تصادفی ساده بود. ابزار جمعدروگیری  شدند. نمونه

اساتید دانشگاهی تأیید شد و پایایی آن از طریق محاسبه صوری و محتوایی آن بر اساس نظر کارشناسان محلی و 

تک  tمورد تأیید قرار گرفت. نتایج آزمون  96/0تا  68/0های مختلف تحقیق بین  ضریب آلفای کرونباخ برای سازه

تر از حد ای نشان داد که در گروه روستاهای با اقدامات آبخیزداری پیشرفته و متوسط سطح کیفیت زندگی کمنمونه

از حد  تربیشمتوسط است. در حالی که در گروه روستاهای با اقدامات آبخیزداری ضعیف سطح کیفیت زندگی 

مستقل بین سه گروه روستاها مقایسه شد. نتایج  Fهای چهارگانه کیفیت زندگی از طریق آزمون  متوسط است. مولفه

در روستاهای با اقدامات آبخیزداری  حفاظتی-کالبدی و محیطی-فیزیکینشان داد که وضعیت مولفه اقتصادی، 

ضعیف بهتر از دو گروه دیگر است. در حالی که نتایج ارزیابی مولفه اجتماعی نشان داد که وضعیت در روستاهای با 
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های بزرگ  اقدامات آبخیزداری پیشرفته بهتر از دو گروه دیگر است. نتایج این تحقیق بیانگر عدم تأثیر اجرای پروژه

های کوچک بیولوژیکی که  تأثیر بلندمدت بر کیفیت زندگی در نواحی روستایی است. به علاوه پروژهآبخیزداری با 

 بر سطح کیفیت زندگی روستاییان تأثیر داشته است. بیش ترهای معیشیتی دارند  تأثیر عینی و محسوسی بر فعالیت
 

 .ستان بابلهای آبخیزداری، کیفیت زندگی، نواحی روستایی، شهرپروژه :هاواژهکلید 
 

 مقدمه

 از صحیح استفاده به منجر منطقه، اجتماعی و اقتصادی مسائل به توجه عنوان عملیاتی است که ضمنبه آبخیزداری

 سیلابی هایجریان تنظیم خاک، فرسایش مهار شامل و گرددمی شده ریزیطرح هایبرنامه طبق آبخیز حوزه اراضی

 که آبخیزداری هایطرح واقع در(. 42: 2002، 4)پلاستر است منطقه گیاهی پوشش اصلاح و گذاریرسوب و

 کاهش و سدها مخازن شدنپر فرسایش، خشکسالی، سیلاب، قبیل از مشکلاتی با مقابله برای راهکارها ترینسازنده

 از اجتماعی که و اقتصادی اهداف دارای ،(1-3: 1387، آزموده و همکاران) هستند نظر مورد خاک حاصلخیزی

 دستیابی برای آبخیزها اصلاح و احیاء حفاظت، منظور همین به. باشند نیز می هستند، توسعه فرآیند کلیدی عناصر

 بهبود و روستایی نواحی در توسعه ارتقاء جهت کشورها از بسیاری لذا. دارند حیاتی اهمیت توسعه اهداف به کامل

 هایمکان اصولاً .(22-24: 1376، شنگ) کنندمی صرف خیزداریآب زمینه در را زیادی منابع زندگی، و اشتغال کیفیت

 منابع این تحولات و داشته قرار آبریز هایحوزه ذخایر از برداریبهره و طبیعی منابع با مستقیم ارتباط در روستایی

 دفه واقع در ،(27: 1388همکاران،  و ثروتی) دارد روستائیان اقتصادی و اجتماعی زندگی در مشخصی اثرات

 (18: 1386 ولایتی،) باشدمی مرتع و جنگل ،وخاک آب حراست و حفظ که آبخیزداری اصلاحی هایبرنامه اصلی

 نیز داشته باشد. روستایی نواحی در زندگی کیفیت بر غیرمستقیمی و مستقیم تواند تأثیرات می

 ،(اشتغال درآمد،) تصادیاق ،(فراغت اوقات تغذیه، سلامت، آموزش،) اجتماعی هایجنبه شامل زندگی کیفیت

 دفع زباله، دفع) محیطی و( اعتباری و مالی خدمات به دسترسی ،ونقل حمل شبکه مسکونی، محیط کیفیت) کالبدی

( که برخی از 19: 1390همکاران،  و پورطاهری) باشدمی( وخاک آب منابع آلودگی طبیعی، مخاطرات فاضلاب،

-سال طی در نیز بابل شهرستان در از طرفی .گیرد خیزداری نیز قرار میهای آب های آن تحت تأثیر اجرای پروژه جنبه

ها و روستاهای برخوردار از منافع  گردیده است. این پروژه اجرا و طراحی آبخیزداری متعدد هایپروژه اخیر های

 (:1390طرح به شرح زیر بوده است )اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان مازندران، 

  تا و مرتع کرات زمین، روستاهای برخوردار شامل پاریجون، شیاده بالا و پایین و استاچال؛روسپروژه 

  کلا و گاوزن محله؛ روستا و مرتع ترجه، روستاهای برخوردار شامل روستاهای استاچال، دیوا، پاریجون، کاشی 

 موزیرج و گاوزن محله؛ روستای شالینگ چال، روستاهای برخوردار شامل شالینگ چال، لهه، هلا جیمه، پروژه 

                                                           
4- Plaster 
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  روستای امیر کلا، روستاهایی برخوردار شامل امیرکلا و خلیل کلا؛پروژه 

  درکا و فیروزجاه. روستای لدار و روستاهای برخوردار شامل لدار، چهرهپروژه 

 ها اغلب در راستای کنترل لغزش، رانش و فرسایش کناری در جهت حفظ اراضی مسکونی و زراعی موثر این پروژه

ن منطقه و ترغیب به ماندن در منطقه و ابوده است. به علاوه منجر به بهبود معیشت و افزایش ضریب اطمینان ساکن

 زندگی کیفیت بر آن تأثیر جلوگیری از مهاجرت به روستاها و شهرهای اطراف شده است. با وجود این چگونگی

 است. گرفته قرار ارزیابی مورد ترکم روستاییان

 نواحی در زندگی کیفیت بر آبخیزداری های پروژه اجرای تأثیر بررسی پی در نیز حاضر تحقیق اساس این بر

مطالعه  مورد روستاهای در شده انجام آبخیزداری اقدامات به این منظور ابتدا بررسی .بابل است شهرستان روستایی

طرح بر  پوشش تحت اهایروست های مربوطه در ها و مولفه زندگی و شاخص کیفیت شود، سپس سطح بررسی می

 شود. حسب نوع اقدامات آبخیزداری انجام شده سنجش و ارزیابی می

 

 مبانی نظری

های فردی و اجتماعی  مکان، ارزش ،هایی چون زمانبعدی است که تحت تاثیر مولفهکیفیت زندگی، مفهومی چند

 نیازهای برآورده شدن میزان سنجش برای معیاری عنوان به زندگی (. کیفیت7: 1388قرار دارد )رضوانی و همکاران، 

 چگونگی مفهوم به نیز روستایی زندگی کیفیت از زمینه این در و گردیده تعریف جامعه مادی و روانی -روحی

 سازمان تعریف به بنا. (18: 2005، 5)پال و کومار است شده یاد روستایی هایخانواده زندگی وضعیت و شرایط

 آن در که ارزشی سیستم فرهنگ، نظر از زندگی در خود موقعیت از افراد درک زندگی، کیفیت بهداشت جهانی

 قابل دیگران توسط و بوده فردی کاملا پس باشد، می شاناولویت و استانداردها انتظارات، اهداف، کنند،می زندگی

. (19-23: 2000، و همکاران 6)بونومی است استوار شان یزندگ مختلف هایجنبه از افراد درک بر و نیست مشاهده

کار رفته همچنین در علوم مختلف بنا به ابعاد و ماهیت متفاوت کیفیت زندگی، تعابیر گوناگونی برای این واژه به

شناسان از و یا روان گیرندکار میجای کیفیت زندگی به همفهوم مطلوبیت را ب اقتصاددانانمثال،  عنوان بهاست. 

 غایی هدف (. اصولا70ً: 1390الدین افتخاری و همکاران،  کنند )رکناده میاصطلاح رضایتمندی یا شادکامی استف

 مطلوب کیفیت با زندگی از مندیبهره توان مردم که است منظور بدین آن، متعاقب کاربرد و زندگی کیفیت مطالعه

 (.14: 2002 و همکاران، 7)آلن باشد هم بخشلذت هدفمندی بر علاوه زندگی این که یطور به باشند، داشته

 نظر (. طبق3: 1385زنگنه،  کرد) است آن بودن چندبعدی زندگی، کیفیت بنیادین و اصلی مشخصات از یکی

 آورند می وجودبه را شخصی زیستیبه احساس که دارد ارجاع عوامل از ایمجموعه به زندگی کیفیت ابعاد شالوک،

                                                           
5- Pal and Kumar 

6- Bonomi 
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 فیزیکی، ابعاد دارای زندگی کیفیت که معتقدند حوزه این نظرانصاحب و محققان تربیش (.205: 2004، 8)شالاک

 شامل: انسان جسمانی ابعاد به مربوط هایپرسش فیزیکی بعد در. است اقتصادی و محیطی شناختی،روان اجتماعی،

 و تفسیر مورد درد، مانند بیماری علائم همچنین و یخود مراقبت ،روزمره های فعالیت انجام توانایی ،انرژی قدرت،

 و همکاران دوستان، خانواده، با افراد ارتباطات کیفیت و بودن بهتر احساس اجتماعی، بعد در. گیرند می قرار شسنج

 اضطراب، شامل روانی هاینشانه تربیش شناختیروان بعد در که است در صورتی این. شودمی تبیین اجتماع

 برای بشر زندگی پیرامون محیط کیفیت یطی،مح بعد در. شودسنجیده می نسبی محرومیت میزان و ترس افسردگی،

 یا و شغل نوع درآمد، از رضایت میزان چون هاییمؤلفه اقتصادی بعد در و گیردمی قرار واکاوی مورد زیست

 است یکسان همگان برای زندگی کیفیت اساسی ابعاد اگرچه .(40: 1381دهداری، ) شوندمی ارزیابی شغلی رضایت

 سنجش به مربوط مباحث در. (32: 2005، 9)آح است متفاوت گوناگون افراد در مختلف اتدرج با زندگی کیفیت اما

 ربانی) دارد وجود تفاوت هاآن سنجش برای شده گرفته نظر در هایشاخص و مفهوم این ابعاد بین زندگی، کیفیت

 مهم خیلی زندگی کیفیت بررسی مورد ابعاد تعداد محققان از برخی اعتقاد (. به72: 1385کیانپور،  و خوراسگانی

 زندگی کیفیت سنجش برای پیشنهادی مدل هر که است مطلب این به توجه دارد حیاتی اهمیت آنچه بلکه نیست،

 تعیین در مردم برای چیزهایی چه کهاین به و دهد تشخیص را بعدیچند چارچوب یک داشتن به نیاز بتواند باید

 مفهوم نماینده کل در ابعاد سایر کنار در را بعد هر اساسی هایشاخص و کند توجه است مهم شان یزندگ کیفیت

 (.75: 1385، پور انیک و خوراسگانی ربانی) بداند زندگی کیفیت از کاملی

 پژوهشگران و گرفته صورت دنیا مختلف نقاط در زندگی کیفیت گیریاندازه برای زیادی هایتلاش گذشته هده سه در

 هایشاخص یالملل نیب نهادهای و هاسازمان سایر و گروهی هایرسانه دولتی، هایآژانس یا هاکارگزاری مختلف،

 روش با هاشاخص این از یک هر مزایای و معایب که نمایدمی چنین لیکن اند،کرده پیشنهاد و مطرح را گوناگونی

  روش دو به دگیزن کیفیت اخیر مطالعات (. در14: 1389همکاران،  و طاهریپور) است نشده ارزیابی معینی

 .دهدمی قرار استفاده مورد زندگی کیفیت سنجش برای را عینی هایشاخص اول، روش. شودمی گیریاندازه

 هستند انسانی نیازهای تأمین میزان انعکاس برای سنجش قابل اقتصادی و اجتماعی هایشاخص عینی، هایشاخص 

 را زندگی ملموس و ظاهری وضعیت هاشاخص این. شوندمی بررسی رسمی آمارهای و هاگزارش از استفاده با که

 محیط پذیرمشاهده شرایط زندگی، کیفیت سنجش عینی هایشاخص واقع (. در8: 1388 رضوانی،) دهند می نشان

: 1385، پورانیک و خوراسگانی ربانی) غیره و ستیز طیمح تغذیه، مسکن، وضع مانند دهند،می قرار نظر مد را زیستی

 کیفیت دیگر، عبارت به یا زندگی کیفیت ذهنی هایشاخص. دارند قرار ذهنی هایشاخص دوم، روش در .(73

 ربانی) است طولانی سابقه دارای اجتماعی شناسیروان و شناسیروان در که است ایمقوله ذهنی، زندگی

شود می نامیده ذهنی زیستیبه اصطلاحا که را هاگروه و افراد رضایت سطح که ،(73: 1385، پورانیک و خوراسگانی

                                                           
8- Schalock 

9- Auh 

D
ow

nl
oa

de
d 

fr
om

 g
eo

gr
ap

hi
ca

l-s
pa

ce
.a

ha
r.

ia
u.

ir 
at

 1
9:

15
 IR

S
T

 o
n 

S
at

ur
da

y 
N

ov
em

be
r 

23
rd

 2
02

4

https://geographical-space.ahar.iau.ir/article-1-1763-en.html


 125                                                         شهرستان بابل ییروستا یدر نواح یزندگ تیفیبر ک یزداریآبخ یها پروژه ریتاث یبررس  

 در ادراکاتشان از افراد شخصی گزارش بر مبتنی هاشاخص این (.268: 2006و همکاران،  10)کاستانزا کنندمی ارزیابی

 و ادراکات اند،محیطی و اقتصادی اجتماعی، متغیرهای مکمل که هاشاخص این. است زندگی مختلف هایجنبه مورد

 (.10: 1388رضوانی، ) دهدمی نمایش شان یزندگ عینی وضعیت از را افراد هایارزشیابی

 دهندرا می اجازه این ذهنی هایشاخص زیرا ترکیب شوند، هم با ذهنی و عینی هایشاخص که است مناسب در واقع

 نیز برای عینی هایشاخص و آید دستبه است بخشمردم رضایت برای که آنچه هر و فرد رضایت از بینشی که

 .(11: 2003و همکاران،  11)کمپ نمایندمی مناسب است مشکل ها آن سنجش که محیط از عادیاب سنجش

(، 100: 1385زاده،  کننده شرایط زندگی و رفاه افراد است )ماجدی و لهساییکه کیفیت زندگی منعکسبا توجه به این

رات متفاوتی را بر شرایط زندگی و های انجام شده در محدوده روستا تأثیدر این تحقیق فرض بر این است که پروژه

 تربیش روستایی زندگی رفاه جامعه روستایی و به تبع آن کیفیت زندگی روستایی خواهند داشت. اصولاً کیفیت

 و کشاورزی های فعالیت طریق از درآمد کسب و اشتغال اغلب زیرا؛ است روستا در موجود طبیعی منابع تأثیر تحت

های  روستایی که از طریق پروژه طبیعی منابع در بهبود و اصلاح گونه هر رو نیا از. گیرد می صورت طبیعی منابع

داشته باشد که در این  روستایی زندگی کیفیت بر یمیرمستقیغ و مستقیم تأثیر تواند گیرد، می آبخیزداری صورت می

 .تحقیق مورد توجه قرار گرفته است

 پژوهشپیشینه 

های آن ابعاد و مولفه و بوده زیادی محققان توجه مورد روستایی زندگی فیتکی زمینه در مطالعه کهاین علیرغم

 بر را آبخیزداری هایپروژه تأثیر تجربی صورت بهمطالعات اندکی  اما جامعی مورد بررسی قرار گرفته است صورت به

تبط با این موضوع در ادامه برخی تحقیقات مر .اند مورد بررسی قرار داده روستایی نواحی در زندگی کیفیت روی

 گیرند. مورد بررسی قرار می

های آبخیزداری اثرات قابل توجهی بر هر یک از چهار مولفه  ( بیان کردند که پروژه3-6: 1393رنجبری و همکاران )

اقتصادی، اجتماعی، کالبدی و محیطی کیفیت زندگی دارد. اثراتی که بر بعد اقتصادی دارد شامل افزایش درآمد، 

و اشتغال مستقیم و غیرمستقیم است. در بعد اجتماعی اثراتی چون افزایش مشارکت و تعلق به مکان و قیمت ارضی 

ها شامل احداث سدها،  افزایش اوقات فراغت برای ساکنان روستایی را در پی دارد. در بعد کالبدی اثرات این طرح

های سطحی، کاهش آلودگی منابع آب و  بآ ل است و در بعد محیطی نیز اثراتی چون کنترل ئکانال و دیوارهای حا

 و یدار مرتع هایطرح تاثیر بررسی به( 107: 1391) انصاری و کاهش سیل و فرسایش را در پی دارد. دهکردی

 این اجرای کلی طور به ،ها آن نظر از. پرداختند زنجان شهرستان در روستایی خانوارهای پایدار معیشت بر آبخیزداری

 فرسایش کاهش) طبیعی هایسرمایه افزایش بر آن تاثیر. است داشته همراه به را مثبتی اثرات کمی حد در هاپروژه

                                                           
10- Costanza 

11- Kamp 
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 اعتماد، افزایش) اجتماعی و( گیاهی تنوع حفظ و پوشش افزایش و خیزیحاصل افزایش آب، منابع بهبود خاک،

 مالی هایسرمایه بر که حالی رد است، بوده تربیش( دولت به اعتماد افزایش و یکدیگر با مردم بین روابط و مشارکت

 و سطح شده موجب آبی منابع افزایش چند هر. است بوده اندک تأثیر دارای یا بوده تاثیربی تقریباً مردم فیزیکی و

 دانش ژهیو به انسانی، هایسرمایه بر تاثیر. یابد افزایش ها آن گردشگری درآمد و برخی خانوارها آبی اراضی عملکرد

 این با. داد نشان مثبت تاثیر به میل نیز کمی حد در وخاک آب و گیاهی پوشش از حفاظت مورد در مردم مهارت و

 قرار توجه مورد طبیعی منابع مدیریت هایریزیبرنامه در محلی مردم مشارکت و ارتباط ها،پروژه این در وجود

 و اقتصادی-اجتماعی اثرات ارزیابی در خصوص، (81: 1388) همکاران و نتایج تحقیق یزدانی .نگرفت

 افزایش و سیلاب کنترل در رودزنجان ساماندهی طرح که داد نشان رودزنجان آبخیزداری هایطرح یطیمح ستیز

 درصد 92. است یافته افزایش نیز کشاورزان درآمد و تولید میزان آن نتیجه در و بوده موفق بسیار زیرکشت سطح

قنبری و  .است در بر داشته کشاورزان برای اقتصادی توجه قابل اتاثر طرح این که بودند معتقد دهندگانپاسخ

 خانوارهای بر آبخیزداری های فعالیت اقتصادی و اجتماعی اثرات ای به بررسی( در مطالعه195: 1387قدوسی )

 بازده بر اساس نرخ که داد نشان تحقیق پرداختند. نتایج (سمیرم شهرستان) خشک تنگ حوضه آبخیز در روستایی

 65نرخ  با و بوده مثبت اثرات دارای آبخیزداری هایطرح اجرای کشاورزی، تولیدات کنونی خالص ارزش و داخلی

 دارای مرتعی تولیدات برای نرخ این که یصورت در دارد همراه به آبخیزداری عملیات برای را اقتصادی درصد توجیه

 زمینه در تحقیق منطقه در آبخیزداری هایرحط اجرای که مشخص گردید این بر افزون. نیست توجیه اقتصادی

 و هاچالش نیتر مهم از حاضر حال در که روستایی مهاجرت از جلوگیری و بردارانبرای بهره اشتغال افزایش

 و ساروی نتایج مطالعه محسنی .است نکرده ایفا را موثری و مثبت نقش شود،محسوب می روستایی مناطق معضلات

  خاطر به که داد نشان رامیان ویرو آبخیز آبخیزداری در حوزه هایپروژه ارزیابی زمینه در (335: 1387همکاران )

 تربیش محلی مردم مالی ضعف و اجتماعی مشکلات وجود همچنین و ریزیبرنامه و پایه هایبررسی در دقتیبی

 مورد طرح که داد نشان ارزیابی این نتایج. است کرده عمل ضعیف نظر این از پروژه و شده مواجه مشکل با هاپروژه

در  .رودمی شمار به ضعیف عملکرد با هایطرح جزء اجرا از بعد هایمرحله و اجرا طراحی، مطالعاتی، نظر از نظر

 آبخیز حوزه در کیفی روش به آبخیزداری اقدامات عملکرد به ارزیابی (37: 1384همکاران ) و تحقیق دیگر صادقی

 نظر طبق. بود آبخیزداری اقدامات اثر بر ها آب آلودگی گل میزان و سیل تعداد کاهش نگرنمایا نتایج .پرداختند کن

 وسعت تغییر منطقه، مردم مهاجرت میزان زراعی، محصولات تولید میزان در آبخیزداری اقدامات انجام روستائیان

 ا ارزشیابی اثرات ( ب260: 1381صالحی ) .است گشته واقع موثر% 37 و% 55 ،%63 ترتیب به بایر، اراضی

های آبخیزداری )پخش سیلاب و تغذیه مصنوعی( در استان اصفهان نشان داد که این پروژه اجتماعی پروژه-اقتصادی

بر متغیرهایی چون مهاجرت، شیوه آبیاری، مالکیت اراضی، میزان دام، افزایش سطح باغات، تناوب زراعی، ترکیب 

موس و مشخص نداشته است. همچنین در متغیرهایی چون اشتغال و های فرهنگی منطقه تاثیر ملکشت و ویژگی

ها بیکاری، آب آشامیدنی، آب سطح کل اراضی کشاورزی بسیار ناچیز و بطئی بوده است. به عکس تاثیر این پروژه
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 127                                                         شهرستان بابل ییروستا یدر نواح یزندگ تیفیبر ک یزداریآبخ یها پروژه ریتاث یبررس  

گذاری ملموس و بعضا تعیین کننده در زمینه آب کشاورزی، افزایش سطح زیر کشت، میزان عملکرد و میزان آیش

 آبخیزداری هایطرح اجرای تاثیر بودنبی بر معتقد شوندگاناز مصاحبه درصد 76 به نزدیک که یبه نحوه است. بود

 آبخیز ضهحو در آبخیزداری هایفعالیت اقتصادی–اجتماعی اثرات( 107: 1381) خوب فکر .بودند زمینه این در

 مردم، رضایت نشان داد که و کرد بررسی هضحو هایروستا در تصادفی گیرینمونه و میدانی تحقیق شیوه به را تفتان

 این مثبت پیامدهای از محلی اختلافات رفتن بین از و ماندگاری به تمایل افزایش ها،فعالیت در مشارکت به تمایل

 .است بوده پروژه

های ضهو پایدارسازی تولیدات گیاهی، دامی و آب در حو ستیز طیمح( با تأکید بر حفظ 370: 1982) 12ساترلاند

های آبخیز بر توسعه اجتماعی و اقتصادی آبخیزها تاکید داشته و به این نتیجه رسیده است که لازمه موفقیت طرح

برداران از تولیدات با افزایش منطقی تولیدات و ارائه خدمات اقتصادی به آبخیزنشینان و بهره ها آنآبخیزداری تطابق 

ها است. دستیابی به و رفع مسائل اجتماعی توام با احیاء و توسعه آبخیز دست نییپاهای آب در عرصه ژهیو بهها آبخیز

 باشد که بایستی در هر آبخیزی با توجه به فرهنگ و تطابق ذکر شده مستلزم عملکرد اقدامات انجام شده می

( که 65: 1991) 13برداران تدوین و به اجرا در آمده باشند. مطالعه هادسوننشینان و نیازهای بهره های آبخیزسنت

یکی از مطالعات منسجم  عنوان بهتوان است را می وخاک آبهای حفاظت تحت عنوان علل موفقیت و شکست طرح

های حفاظت خاک تلقی کرد که روش مشخصی را نیز ارائه نموده است. نتایج این طرح مشخص در ارزیابی سازه

برداری و نگهداری از انش بومی شرط اساسی در احداث، بهرهبا د ها آنکند که ساده بودن عملیات و منطبق بودن می

های آبخیزداری بیان کرد  ( در بررسی اثرات اجتماعی اقتصادی طرح107: 1995) 14است. براون وخاک آبهای سازه

و های طبیعی و بالقوه و امکانات توسعه ه آبخیز باشند، توانضهای حوهای آبخیزداری باید منطبق با ویژگیکه طرح

برداری رایج و متداول از منابع و امکانات توسعه و بهره برداریهای بهرهبرداری از منابع موجود، فرهنگ و شیوهبهره

( برای ارزیابی اقدامات 616: 1998) 15، وضعیت اجتماعی و اقتصادی را مد نظر قرار دهند. راجوراوخاک آب

های فنی، اکولوژیک، منابع متعددی شامل شاخص های کیفیآبخیزداری در ایالت راجستان هندوستان شاخص

-4: 2002) 16کار گرفت و اثرات مثبت پروژه را نشان داد. دراساناطبیعی، اقتصادی، اجتماعی و خدمات اساسی را به

 یک آبخیز مدیریت هایپروژه اقتصادی–اجتماعی و یطیمح ستیز کشاورزی، اثرات موردی، مطالعه یک در (1

 کشاورزی، زمینه سه در را پروژه این خود مطالعه نتایج اساس بر وی. داد قرار بررسی مورد را ارماداگاسک در منطقه

 مجاز شدن عمومی، مشارکت را آن دلایل نیتر مهم و کرده ارزیابی موفق اقتصادی-اجتماعی و محیطیزیست

 داند.می محلی مردم و پروژه مسئولان میان متقابل اطمینان ایجاد و دولتی اراضی در کارینهال به روستاییان

                                                           
12- Satterland 

13- Hudson 

14- Brown 

15- Rajora 

16- Drasana 
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( با مقایسه دو گروه کنترل و تیمار تحت پروژه آبخیزداری مادیاپرادش هند بیان کرد که 1436: 2007) 17هوپ

در زمینه اشتغال فصلی و تغییر الگوی کشت موثر بوده است. بهبود  تربیشمدت بوده و  پیامدهای پروژه کوتاه

داری در زمان دسترسی به  ر ملموس بوده است هر چند منجر به کاهش معنیتبلندمدت در دسترسی به منابع آب کم

 آب شده است.

 دیآ یم درهای دولتی به اجرا  که از طریق سیاست دار بیشهای حفاظت اراضی  ( تأثیر برنامه147: 2015) 18لیو و لان

ج بیانگر این بود که اجرای این نتای علاوه بهسازی معیشت بر خانوارهای روستایی چین نشان دادند.  را بر تنوع

های درآمدی  های درآمدی مختلف داشته است و گروه سازی معیشیت در بین گروه ها اثرات متفاوتی بر تنوع برنامه

، وخاک آبهای حفاظت  ( تأثیر برنامه30: 2015و همکاران ) 19تحت تأثیر قرار داده است. کارلبرگ تربیشتر را  پایین

ای از هند را نشان دادند. در  سعه سدسازی را بر افزایش عملکرد و درآمد کشاورزان در منطقههای آبیاری و تو روش

واقع با تغییر الگوی کشت به گیاهان با ارزش بالا )کتان( و تغییر الگوی کشت سنتی )سورگوم( و بهبود ظرفیت 

 گونه چیهطالعه و نواحی که تولید در فصل خشک درآمد کشاورزان بهبود یافته است. تفاوت بین ناحیه مورد م

های  ( تأثیر برنامه443: 2015) 20بود. داتا تربیشهای ترسالی بسیار  در سال ژهیو بهای صورت نگرفته بود  مداخله

ای از بنگال غربی را نشان داد و بیان کرد که  وری کشاورزی، درآمد و معیشت در منطقه توسعه آبخیزداری بر بهره

های محلی  هب طبیعی، دسترسی به اعتبارات رسمی، سطح آموزش و عضویت در گروههای اولیه در موا تفاوت

های  های آبخیز به شیوه شود که تأثیر پروژه ها تأثیرگذار باشد. ملاحظه می ای پروژه تواند بر پیامدهای توسعه می

رار گرفته است که این تر مورد توجه قمختلف مورد مطالعه قرار گرفته است اما در قالب چارچوب کیفیت زندگی کم

 تحقیق به آن پرداخته است.
 

 معرفی منطقه مورد مطالعه

این . گیرد در بر می را استان کل درصد 94/5 تقریباً که است کیلومتر مربع 1431 حدود شهرستان بابل مساحت

 از شرقی لطو ثانیه 20 و دقیقه 44 و درجه 52 و شمالی عرض ثانیه 15 و دقیقه 34 و درجه 36 بین شهرستان،

 بوده نفر 495472 با برابر 90 سال سرشماری در شهر بابل . جمعیت(1)شکل  است شده  واقع گرینویچ النهار نصف

باشد که از لحاظ فیزیوگرافی به سه منطقه کوهستانی، هکتار مساحت می 190000شهرستان بابل دارای حدود  .است

های های آبخیز که از قسمتضههکتار آن را حو 170000گردد. از مساحت فوق ای و دشتی تقسیم میکوهپایه

گیرد و بقیه آن را اراضی شالیزاری، باغات و مناطق شهری و روستایی  باشند در بر میای میکوهستانی و کوهپایه

دهند. اداره آبخیزداری شهرستان بابل در راستای تحقق بخشیدن به اهداف آبخیزداری در جهت حفاظت تشکیل می

شهرستان به اجرا در آورده است. انواع اقدامات  آبخیز هایضهدر حو 81هایی را از سال فعالیت وخاک آباز 

                                                           
17- Hope 

18- Liu and Lan 

19- Karlberg 

20- Datta 
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 سدهای خاکی، ساخت سدهای آبخیزداری که در این شهرستان انجام شد از دو نوع اقدامات مکانیکی شامل: ساخت

  حائل، دیوار احداث آب، لانتقا های کانال چین، ساخت خشکه سدهای گابیونی، ساخت سدهای ساخت بتنی،

کاری، کاری، جنگل نهال بیولوژیکی شامل: بذرپاشی، شکن و اقدامات شیب تثبیتی بندهای تراشی، احداثپاک

 چوب سموم، زراعت از استفاده عدم و ارگانیک کار، کشت و کشت صحیح زراعی، عملیات تناوب قرق، و حفاظت

هنوز در مرحله اجرا است. تعدادی دیگر نیز به اتمام رسیده و  باشد. تعدادی از این قداماتمی (صنوبر کشت)

 تعدادی از این اقدامات نیز در مرحله احیا و بازسازی قرار دارند.

 
 موقعیت جغرافیایی ناحیه مورد مطالعه :1شکل 

 ها روشمواد و 

ها از نوع گردآوری دادهاین تحقیق از لحاظ هدف، کاربردی و از لحاظ درجه نظارت و کنترل، میدانی و از لحاظ 

روستای شهرستان  8نفر از سرپرستان خانوار در  5225، شامل در این مطالعه جامعه آماریتحقیقات توصیفی است. 

 باشد. های آبخیزداری در آن اجرا شده است، می بابل که پروژه

ها بر حسب  ترتیب که نمونه . بدینمتناسب است ی با انتساباطبقه یاز نوع تصادف قیتحق نیدر ا یریگروش نمونه

بندی روستا به سه گروه روستاهای با اقدامات آبخیزداری پیشرفته، متوسط و ضعیف  جمعیت روستاها بر حسب طبقه

 انتخاب شدند. برای تعیین حجم نمونه تحقیق از فرمول کوکران به شرح زیر استفاده شده است:
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برابر  t ،05/0سطح خطای  d=برابر تعداد کل جامعه آماری،  =Nتحقیق، های  برابر با تعداد نمونه =nدر این رابطه: 

96/1 p  وq= است. گردآوری اطلاعات از درون روستاهای مورد مطالعه   5/0و  5/0گیری برابر  نیز نسبت نمونه

ز های ناقص ا تضمین دستیابی به تحلیلی دقیق برخی پرسشنامه منظور بهتصادفی ساده صورت گرفت.  صورت به

های ناقص، غیر کامل و مبهم و همچنین  هایی بود که دارای جواب ها شامل پرسشنامهتحلیل نهایی خارج شدند. این

پرسشنامه مناسب تحلیل تشخیص  300، تعداد ها  های گمشده زیاد بودند. در نهایت پس از حذف این پرسشنامه داده

 پردازی قرار گرفت. داده شده و مبنای کار داده

روستا بر حسب  8بندی و مقایسه سطح توسعه آبخیزداری در روستاهای مورد مطالعه ابتدا، این  طبقه رمنظو به

بندی شدند  شده در سه سطح پیشرفته، متوسط و ضعیف طبقه  اقدامات آبخیزداری مکانیکی و بیولوژیکی انجام

 (.1)جدول 
 مطالعهبه تفکیک روستاهای مورد  شده انجام یزداریآبخ اقدامات -1 جدول

 اقدامات آبخیزداری انجام شده
شیاده 

 بالا

شیاده 

 پایین
 فیروزجاه درکا چهره امیرکلا کلا خلیل کلا کاشی دیوا

         الف( مکانیکی

           ساخت سدهای خاکی

                ساخت سدهای بتنی

             ساخت سدهای گابیونی

          چین ساخت سدهای خشکه

              قال آبهای انت ساخت کانال

           احداث دیوار حائل

                تراشیپاک

            شکن احداث بندهای تثبیتی شیب

         ب( بیولوژیکی

         بذرپاشی

             کاری نهال

         کودپاشی

              کاریجنگل

                 حفاظت و قرق

                 تناوب زراعی

                 عملیات صحیح کشت و کار

              کشت ارگانیک و عدم استفاده از سموم

               زراعت چوب )کشت صنوبر(

 8 9 9 10 8 10 11 10 جمع

 

نفر از  10ها و با توافق جمعی ها و همچنین درصد پیشرفت هر کدام از پروژهدر نهایت بسته به نوع پروژه

جدول )بندی روستاها به شرح  خیزداری شهرستان بابل طبقهکارشناسان آبخیزداری شاغل در اداره منابع طبیعی و آب
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شود که چهار روستا در گروه اول یعنی روستاهای با اقدامات پیشرفته  جدول مشاهده میبه ( انجام شد. با توجه 2

نیز  حجم نمونه تربیشدارای سدهای مختلفی با کارکرد چندین ساله هستند.  ها آن تربیشاند.  آبخیزداری قرار گرفته

در این گروه از روستاها قرار دارد. دو گروه دیگر نیز روستاهای با اقدامات متوسط و ضعیف آبخیزداری هستند که 

های آن در این  های کیفیت زندگی و شاخص بخشی از نمونه تحقیق نیز از این گروه از روستاها انتخاب شد. مولفه

 با توسعه آبخیزداری تحلیل و ارزیابی شود. ها آن سه گروه روستا مقایسه شد تا ارتباط یا عدم ارتباط
 

 شده انجام یزداریآبخ اقدامات حسب بر روستاها یبند طبقه -2ل جدو

 حجم نمونه نام روستا وضعیت پیشرفت

 184 پایین، دیوا، خلیل کلا شیاده بالا، شیاده روستاهای با اقدامات آبخیزداری پیشرفته

 51 چهره درکا، امیرکلا متوسطروستاهای با اقدامات آبخیزداری 

 65 کاشی کلا، فیروزجاه روستاهای با اقدامات آبخیزداری ضعیف

 

گیری متغیرها، پرسشنامه بوده است که با توجه به چارچوب کیفیت ها و اندازهدر تحقیق حاضر ابزار گردآوری داده

 سن، های فردی شامل: جنسیت،ژگیزندگی تدوین شده است. بدین ترتیب پرسشنامه در دو بخش اصلی شامل، وی

های کیفیت و همچنین ابعاد و مولفه روستا سطح تحصیلات در سکونت سابقه خانوار، اعضای تأهل، تعداد وضعیت

مولفه اجتماعی  ،آلات(زندگی شامل: مولفه اقتصادی )اشتغال، درآمد، مالکیت، قیمت زمین، مهاجرت و کاربرد ماشین

نهادها، مشارکت اجتماعی، اعتماد اجتماعی، تعامل و همبستگی اجتماعی و تعلق به )دانش و آگاهی، عضویت در 

 تیفیاز ک تیرضافیزیکی )نوع مالکیت مسکن، امنیت محیط سکونت، -مولفه کالبدی ،مکان زندگی و اجتماع(

 زانیم، طقهمن نیاتلاف آب در ا زانیمحفاظتی )-، وجود امکانات تفریحی و فضای سبز( و مولفه محیطیستیز طیمح

 یسطح یها دفع آب زانیم، منطقه نیدر ا لابیکنترل س زانیم، منطقه نیدر ا لیوقوع س احتمال، منابع آب یآلودگ

( تنظیم شده منطقه نیدر ا یزراع یخاک اراض شیفرسا زانیم، منطقه نیا یکشاورز یاراض یزیحاصلخ زانیم، منطقه

نفر از اساتید  3نفر از کارشناسان آبخیزداری و  10اساس نظر است. روایی صوری و محتوایی پرسشنامه تحقیق بر 

 96تا  68/0های مختلف تحقیق بین  دانشگاه تأیید شد و پایایی آن از طریق محاسبه ضریب آلفای کرونباخ برای سازه

( و آمارهای ترینین و کمتربیشها نیز آمارهای توصیفی )میانگین، انحراف معیار، داده لیوتحل هیتجزتأیید شد. جهت 

 ( استفاده شده است.Fای و آزمون نمونهتک tاستنباطی )

 از است نیانگیم حد از تربیش مطالعه مورد یروستاها گروه سه یزندگ تیفیک های مولفه سطح کهنیا یبررس یبرا

 قیطر از فهمول هر دهنده لیتشک یانفراد های شاخص هیکل مقدار نیبنابرا؛ است شده استفاده یا نمونه تک t آزمون

 بودن نرمال رنفیاسم-کولموگرف آزمون قیطر از بعد و شدند اسیمق اختلاف رفع به شرح زیر سیمور فرمول

 .ی مورد استفاده قرار گرفتا نمونه تک tو شاخص نهایی در آزمون  شد یابیارز ها آن عیتوز
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 Xi  مقدار واقعی - Xi مقدار حداقل
 شاخص ترکیبی= 

 Xi حداکثر دارمق - Xi حداقل مقدار
 

 ها و بحثیافته

بود. بعد خانوار  58/43 پاسخگویان سنی بودند. میانگین متاهل ها آن از درصد 93و  مرد پاسخگویان از درصد 92

 متوسط طور بهبود.  نفر 67/3 پاسخگویان بین در خانوار هانداز فرزند متغیر بود و متوسط 1تا  8متوسط بین  طور به

ترین آن نیز بدون عضو شاغل و کم 4ین آن تربیشبودند و  شاغل خانوار در بین پاسخگویان اعضای از نفر 75/1

درصد تحصیلات ابتدایی،  3/14، سواد یبدرصد پاسخگویان  3/11بود.  2بود. همچنین میانه اعضای شاغل خانوار 

از دیپلم تحصیلات داشتند. درصد نیز بالاتر  20درصد دیپلم و  24درصد دبیرستان،  7/13درصد راهنمایی،  7/16

 زمین هکتار 08/1 دارای میانگین طور به پاسخگو هر. در سال بودند درآمد تومان میلیون 04/11 افراد دارای میانگین

ترین آن نیز صفر بود و متوسط و کم 13ین تعداد گوسفند تربیشاز نظر تعداد دام . بود باغی زمین هکتار 4/0 و آبی

رأس بود. کشت برنج در  92/2ترین آن صفر و متوسط آن و کم 4 وین تعداد گاتربیشمچنین رأس بود. ه 6آن نیز 

 متر 94/5328 میانگین طور به پاسخگو هر برنج کشت زیر روستاهای مورد مطالعه غالب بود به طوری که سطح

 هر صولات باغیمح کشت زیر سطح بود. همچنین کیلوگرم 73/2198 هکتار، هر درتولید برنج عملکرد  و مربع

 بود. کیلوگرم 46/3538باغ  تولید عملکرد در هکتار و مربع متر 35/4882 میانگین طور به پاسخگو

 اینمونه تک t آزمون نتایج: مطالعه مورد روستاهای گروه سه میان در زندگی کیفیت هایمولفه وضعیت -

بنابراین  ،یس عددی بین صفر تا یک استکه مقدار شاخص رفع اختلاف مقیاس شده به روش موربا توجه به این

 :است شده داده نشان( 3 جدول) در آن جینتا که شد نیتدو ریز اتیرضتوسط آن ملاک قرار گرفته و فمحد 

 H0: 5/0i                                                    ز حد متوسط استو مساوی اتر نقیض ادعا: کیفیت زندگی کم

H1: 5/0i                 از حد متوسط است )مناسب(.                             تربیشگی ادعا: کیفیت زند   

 آمار مقدار صفر، فرض دییتأ عدم ای دییتأ کننده مشخص مرز: شود یم عمل صورت نیا به فوق جدول لیتحل یبرا

 ای هیگو هر که یمعن نیا به ؛96/1 با است بربرا استاندارد آماره نانیاطم سطح نیا در. است% 95 سطح در استاندارد

 آن t آماره مقدار که یریمتغ ای هیگو و ردیگ یم قرار H0 محدوده در باشد تر کوچک 96/1 از t آماره مقدار که یریمتغ

 .است مناسب حد در یزندگ تیفیک هایمولفه که گفت توان یم و است H1 محدوده در باشد، تر بزرگ 96/1 از

 از ترکم پیشرفته آبخیزداری اقدامات با در روستاهای زندگی کیفیت سطح که داد نشان اینمونه تک t آزمون نتایج

 متوسط نیز آبخیزداری اقدامات با روستاهای یعنی دوم گروه روستاهای برای همچنین. است نامناسب یا متوسط حد

 با روستاهای یعنی سوم گروه روستاهای برای نهایت در. است نامناسب یا متوسط حد از ترکم زندگی کیفیت سطح

 .است مناسب یا متوسط حد از تربیش زندگی کیفیت سطح ضعیف نیز آبخیزداری اقدامات
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 مطالعه مورد روستاهای گروه در سه زندگی کیفیت هایای برای بررسی مولفه نمونه تک tنتایج آزمون  -3جدول 

 H0رد/قبول  فاصله اطمینان میانگینانحراف از  داری معنی tمقدار  میانگین معیارها

 حد بالا حد پایین

     روستاهای با اقدامات آبخیزداری پیشرفته

 قبول -17/0 -21/0 10/0 000/0 -57/24** 30/0 مولفه اقتصادی

 رد 12/0 08/0 12/0 000/0 96/10** 60/0 مولفه اجتماعی

 رد 05/0 01/0 12/0 000/0 95/3** 53/0 فیزیکی -مولفه کالبدی

 رد 08/0 03/0 18/0 000/0 11/4** 55/0 حفاظتی -مولفه محیطی

 قبول 009/0 -01/0 08/0 51/0 -65/0 49/0 کل کیفیت زندگی

      روستاهای با اقدامات آبخیزداری متوسط

 قبول -23/0 -25/0 05/0 000/0 -12/42** 25/0 مولفه اقتصادی

 قبول 02/0 -01/0 08/0 78/0 28/0 502/0 مولفه اجتماعی

 قبول 03/0 -02/0 13/0 68/0 40/0 506/0 فیزیکی -مولفه کالبدی

 قبول 07/0 -01/0 21/0 17/0 37/1 53/0 حفاظتی -مولفه محیطی

 قبول -03/0 -07/0 07/0 000/0 -47/6** 44/0 کل کیفیت زندگی

      روستاهای با اقدامات آبخیزداری ضعیف

 قبول -12/0 -18/0 09/0 000/0 -86/11** 34/0 مولفه اقتصادی

 رد 09/0 03/0 11/0 000/0 36/4** 56/0 مولفه اجتماعی

 رد 15/0 05/0 17/0 000/0 59/4** 60/0 فیزیکی -مولفه کالبدی

 رد 16/0 07/0 15/0 000/0 90/5** 62/0 حفاظتی -مولفه محیطی

 رد 05/0 012/0 07/0 002/0 27/3** 53/0 کل کیفیت زندگی
 

 01/0 سطح دارییمعن**و 05/0 سطح داریینمع*

 مستقل F آزمون نتایج: مطالعه مورد روستای گروه سه میان در زندگی کیفیت هایمولفه میانگین مقایسه -

 روستاهای بهتر از ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای در اقتصادی مولفه نشان داد که وضعیت F آزمون نتایج

 متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای گروه از بهتر نیز روستاها از گروه این در و پیشرفته آبخیزداری اقدامات با

 از تربیش پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای در اجتماعی وضعیت مولفه علاوه به(. 4است )جدول  بوده

 اقدامات با روستاهای گروه از تربیش نیز روستاها از گروه این در و ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای

با  دوم و اول گروه روستاهای که شود می مشاهده فیزیکی-کالبدی مولفه خصوص در. است بوده متوسط آبخیزداری

 ها آن در فیزیکی-کالبدی مولفه و سطح دارند دارمعنی تفاوت سوم گروه روستاهای با اما ندارند دارمعنی تفاوت هم

 آبخیزداری اقدامات با روستاهای وضعیت که شودمی مشاهده حفاظتی-محیطی مولفه خصوص در .است ترکم

 آبخیزداری اقدامات با روستاهای که حالی در. است متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای گروه از بهتر ضعیف

 در که ودشمی مشاهده کیفت زندگی کلیت خصوص در همچنین. ندارند دارمعنی تفاوت دیگر گروه دو با پیشرفته
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 از گروه این در و پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای از تربیش ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای

 .است بوده متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای گروه از تربیش نیز روستاها

 

 مستقل( Fلعه )آزمون مطا مورد روستاهای گروه سه در زندگی کیفیت هایمقایسه میانگین مولفه -4 جدول

 Fمقدار  انحراف معیار میانگین هاگروه متغیر وابسته

 مولفه اقتصادی

 10/0 30/0 (1پیشرفته )
 05/0 25/0 (2)متوسط  01/20**

 08/0 34/0 (3)ضعیف 

  LSD 3>1>2نتایج 

 مولفه اجتماعی

 12/0 60/0 (1)پیشرفته 
 08/0 50/0 (2)متوسط  56/23**

 112/0 56/0 (3)ضعیف 

  LSD 1>3 > 2نتایج 

 فیزیکی-مولفه کالبدی

 12/0 53/0 (1پیشرفته )

 13/0 50/0 (2متوسط ) 64/8**

 17/0 60/0 (3ضعیف )

  2=1 و 2و  LSD 3 > 1نتایج 

 حفاظتی-مولفه محیطی

 18/0 55/0 (1پیشرفته )
*81/3 

 
 21/0 53/0 (2متوسط )

 15/0 62/0 (3ضعیف )

  3=1و  1=2و  LSD 3>2 نتایج

 کل کیفیت زندگی

 08/0 49/0 (1پیشرفته )
 075/0 44/0 (2متوسط ) 39/19*

 072/0 53/0 (3ضعیف )

  LSD 3>1>2نتایج 

 01/0 سطح دارییمعن**و 05/0 سطح دارییمعن*

 مطالعه مورد روستاهای میان در اقتصادی مولفه هایشاخص میانگین مقایسه -

. (5نداشت )جدول  وجود داریمعنی تفاوت روستاها گروه سه نشان داد که بین اشتغال ص شاخصنتایج در خصو

 این اما داشته وجود داری معنی تفاوت سوم و اول گروه روستاهای بین که نشان داد نیز درآمد شاخص خصوص در

 در که یطور به. نداشتند دارنیمع تفاوت( آبخیزداری متوسط اقدامات با روستاهای) دوم گروه روستاهای با گروه دو

 شاخص خصوص در. بوده است ترپایین سوم و اول گروه روستاهای به نسبت درآمد شاخص دوم گروه روستاهای

 گروه روستاهای با ها نیا اما نداشته وجود داریمعنی تفاوت سوم و اول گروه روستاهای بین در نیز مالکیت زمین

 سوم و اول گروه روستاهای به نسبت مالکیت شاخص دوم گروه روستاهای در ییعن؛ داشتند دارمعنی تفاوت دوم

نداشته  وجود داریمعنی تفاوت روستاها گروه سه بین نیز زمین قیمت شاخص زمینه در همچنین. بوده است بالاتر

 بخیزداریآ اقدامات با روستاهای از تربیش پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای در مهاجرت شاخص است.
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 در. است بوده متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای گروه از تربیش نیز روستاها از گروه این در و ضعیف

 در وضعیت اما نداشته دارمعنی با هم تفاوت دوم و اول گروه آلات روستاهایماشین کاربرد شاخص خصوص

 .استبوده  روستاها از گروه دو این از تربیش سوم گروه روستاهای
 

 (مستقل F آزمون) مطالعه مورد یروستاها انیم در یاقتصاد مولفه هایشاخص نیانگیم سهیمقا -5 جدول

 Fمقدار  انحراف معیار میانگین هاگروه متغیر وابسته

 اشتغال

 14/0 49/0 (1)پیشرفته 
 121/0 50/0 (2)متوسط  18/1*

 123/0 53/0 (3)ضعیف 

  LSD 1=2=3نتایج 

 درآمد

 11/0 21/0 (1یشرفته )پ

 06/0 05/0 (2متوسط ) 50/58**

 15/0 18/0 (3ضعیف )

  3=1 و 3و  LSD 2 < 1نتایج 

 مالکیت

  14/0 23/0 (1پیشرفته )
**38/17 

 

 12/0 34/0 (2متوسط )

 16/0 24/0 (3ضعیف )

  3=1و  3و  LSD 2 > 1نتایج 

 قیمت زمین

 20/0 41/0 (1پیشرفته )
 04/0 33/0 (2متوسط ) 23/5**

 15/0 36/0 (3ضعیف )

 مهاجرت

1=2=3  

 37/0 43/0 (1پیشرفته )
 05/0 006/0 (2متوسط ) 06/67**

 31/0 58/0 (3ضعیف )

  LSD 1> 3>2نتایج 

 آلات نیماشکاربرد 

 14/0 39/0 (1پیشرفته )
 11/0 37/0 (2متوسط ) 88/93**

 00/0 63/0 (3ضعیف )

  1=2و  1و  LSD 3>2 نتایج
 01/0 سطح دارییمعن**و 05/0 سطح دارییمعن*

 مطالعه مورد روستاهای میان در اجتماعی مولفه هایشاخص میانگین مقایسه -

 از تربیش پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای در که داد نشان آگاهی و دانش شاخص بررسی از حاصل نتایج

 اقدامات با روستاهای گروه از تربیش نیز روستاها از گروه این در و متوسط یزداریآبخ اقدامات با روستاهای

 گروه روستاهای که داد نشان نتایج اجتماعی اعتماد شاخص خصوص در (.6است )جدول  بوده ضعیف آبخیزداری

 گروه روستاهای در یعنی؛ بود دارمعنیاول  گروه روستاهای تفاوت با اما نداشتند دارمعنی تفاوت هم با سوم و دوم
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 شاخص خصوص در. بوده است ترپایین سوم و دوم گروه روستاهای به نسبت اجتماعی اعتماد شاخص اول

 با روستاهای گروه از بهتر پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای وضعیت نتایج نشان داد که نهادها در عضویت

 تفاوت دیگر گروه دو با ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای که حالی در بوده است متوسط آبخیزداری اقدامات

 سوم و دوم گروه روستاهای نتایج نشان داد که اجتماعی همبستگی و تعامل شاخص خصوص در. نداشتند دارمعنی

. داشتند قرار اول گروه روستاهای از بهتری وضعیت در دار معنی تفاوت یک با اما نداشتند دارمعنی تفاوت هم با

 وجود نداشته دارمعنی تفاوت سوم و اول گروه روستاهای نیز بین اجتماعی مشارکت شاخص خصوص در همچنین

 و زندگی مکان به تعلق شاخص بررسی از حاصل نتایج. بوده است دارمعنی تفاوت دوم گروه روستاهای با اما

 ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای از تربیش پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای در که نشان داد اجتماع

 .است بوده متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای گروه از رتبیش نیز روستاها از گروه این در و

 (مستقل F آزمون) مطالعه مورد یروستاها انیم در یاجتماع مولفه هایشاخص نیانگیم سهیمقا -6 جدول

 Fمقدار  ف معیارانحرا میانگین هاگروه متغیر وابسته

 دانش و آگاهی

 20/0 52/0 (1)پیشرفته 
 242/0 33/0 (2)متوسط  55/42**

 241/0 24/0 (3)ضعیف 

  LSD 1>2>3نتایج 

 اعتماد اجتماعی

 18/0 79/0 (1پیشرفته )

 15/0 87/0 (2متوسط ) 41/6**

 22/0 86/0 (3ضعیف )

  2=3 و 1< 2و  LSD 3نتایج 

 هاعضویت در نهاد

 37/0 54/0 (1پیشرفته )
**50/6 

 
 24/0 39/0 (2متوسط )

 17/0 48/0 (3ضعیف )

  3=1و  3=2و  LSD 1>2نتایج 

 تعامل و همبستگی اجتماعی

 21/0 64/0 (1پیشرفته )

 17/0 84/0 (2متوسط ) 43/38**

 16/0 83/0 (3ضعیف )

  3=2و  1< 2و  LSD 3نتایج 

 مشارکت اجتماعی

 193/0 54/0 (1ته )پیشرف
 199/0 28/0 (2متوسط ) 41/39**

 30/0 47/0 (3ضعیف )

  3=1و  2< 1و  LSD 3نتایج 

 اجتماع و زندگی مکان به تعلق

 19/0 60/0 (1پیشرفته )
 20/0 28/0 (2متوسط ) 33/60**

 27/0 49/0 (3ضعیف )

  LSD 1>3>2نتایج 

 01/0 سطح دارییمعن**و 05/0 سطح دارییمعن* 
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 مطالعه مورد روستاهای میان در فیزیکی-کالبدی مولفه هایشاخص میانگین مقایسه -

 با اما نبوده دارمعنی تفاوت سوم و دوم گروه بین روستاهای که نتایج نشان داد مسکن شاخص خصوص در

 نتایج نشان داد زندگی محیط کیفیت شاخص خصوص در (.7داشتند )جدول  دارمعنی تفاوت اول گروه روستاهای

 .داشتند دارمعنی تفاوت دوم گروه روستاهای با نبوده اما دارمعنی تفاوت سوم و اول گروه بین روستاهای که

 (مستقل F آزمون) مطالعه مورد یروستاها انیم در یکیزیف-یکالبد مولفه هایشاخص نیانگیم سهیمقا -7 جدول

 Fقدار م انحراف معیار میانگین هاگروه متغیر وابسته

 97/15** 10/0 54/0 (1)پیشرفته  شاخص مسکن

 09/0 60/0 (2)متوسط 

 13/0 63/0 (3)ضعیف 

  3=2 و 1<2و  LSD 3نتایج 

 محیط کیفیت شاخص

 زندگی

 19/0 54/0 (1پیشرفته )
**58/13 

 20/0 42/0 (2متوسط )

 25/0 60/0 (3ضعیف )

  3=1 و 2<1و  LSD 3نتایج 

 01/0 سطح دارییمعن**و 05/0 سطح دارییمعن* 

 مطالعه مورد روستاهای میان در حفاظتی-محیطی مولفه هایشاخص میانگین مقایسه -

 از بهتر ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای وضعیت که نتایج نشان داد یطیمح ستیز شاخص خصوص در

 با پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای هک حالی در. بوده است متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای گروه

 .(8نداشتند )جدول  دارمعنی تفاوت دیگر گروه دو

 (مستقل F آزمون) مطالعه مورد یروستاها انیم در یحفاظت-یطیمح مولفه هایشاخص نیانگیم سهیمقا -8 جدول

 Fمقدار  انحراف معیار میانگین هاگروه متغیر وابسته

 18/0 55/0 (1)پیشرفته  یطیمح ستیز
*81/3 

 21/0 53/0 (2)متوسط 

 15/0 62/0 (3)ضعیف 

  3=1و  1=2و  LSD 3>2نتایج 

 01/0 سطح دارییمعن**و 05/0 سطح دارییمعن* 

 گیری نتیجه

 کیفیت سطح مطالعه نشان داد که مورد روستاهای گروه سه میان در زندگی کیفیت هایمولفه نتایج بررسی وضعیت

 از. است بوده اندک شده انجام اقدامات از مردم آگاهی یا است نداشته آبخیزداری اقدامات اجرای با اطیارتب زندگی
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با تأثیرگذاری زیاد مانند انواع  هایکه پروژه نحوی به است. بوده کننده تعیین نیز آبخیزداری اقدامات نوع طرفی

کاری،  ترمانند نهالهای با تأثیرگذاری کمو پروژه تاروس محیط از خارج تربیش ها شکن سدها، دیوارهای حائل و شیب

های آبخیزداری در یک واحد زمانی همچنین پروژه .است گرفته در داخل روستا انجام تربیشکودپاشی و بذرکاری 

مدت قابل لمس است. در بلند و مدتمیان صورت بهها نیز شوند و اثرات این پروژهمدت اجرا میمدت و بلندمیان

اجرای  تربیشبندی شدند، روستاهای با اقدامات پیشرفته طبقه عنوان بهروستاهایی که از نظر کمیته کارشناسان  تریشب

مدتی هستند. اغلب دارای اثرات بلند ها نیاهایی نظیر سدهای خاکی، بتونی، خشکه چین انجام شده است که پروژه

 داریهای آبخیزپروژه است. در تحقیق ایشان اشاره شد که (1381) این نتایج موافق با برخی از نتایج تحقیق صالحی

 ترکیب زراعی، تناوب باغات، سطح افزایش دام، میزان اراضی، مالکیت آبیاری، شیوه مهاجرت، چون متغیرهایی بر

 و اشتغال چون متغیرهایی در همچنین. است نداشته مشخصی و ملموس تاثیر منطقه فرهنگی هایویژگی و کشت

نشان داد که  به علاوه نتایج .است بوده بطئی و ناچیز بسیار کشاورزی اراضی کل سطح آب آشامیدنی، آب ری،بیکا

 آبخیزداری اقدامات با روستاهای بهتر از ضعیف آبخیزداری اقدامات با روستاهای در اقتصادی مولفه وضعیت

است. چون در  بوده متوسط آبخیزداری قداماتا با روستاهای گروه از بهتر نیز روستاها از گروه این در و پیشرفته

کاری، کودپاشی، تناوب زراعی، عملیات  هایی مانند بذرپاشی، نهالی با اقدامات آبخیزداری ضعیف پروژهیروستاها

صحیح کشت و کار، کشت ارگانیک و زراعت چوب از طریق کشت صنوبر در داخل روستا انجام گرفته است و 

یان نیز افزایش یافته است، بنابراین ییان شده است و به سبب آن درآمد روستایروستا موجب ایجاد شغل فصلی برای

 اقدامات با ییروستاها در اجتماعی مولفه تر بوده است.برای روستاییان ملموس ها آنرسد اثرات اقتصادی به نظر می

 گروه از تربیش نیز روستاها از گروه این در و ضعیف آبخیزداری اقدامات با ییروستاها از تربیش پیشرفته آبخیزداری

 هایچون در روستاهای با اقدامات آبخیزداری پیشرفته پروژه. است بوده متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای

ترویجی -های آموزشیها کلاسمدت انجام گرفته است در حین اجرای پروژهزمانی بلند واحد یک در آبخیزداری

ی بین مردم ایجاد شده و به این تربیششینان تشکیل شده و در نتیجه تعامل و همبستگی نهضمختلفی نیز برای حو

خاطر مولفه اجتماعی وضعیت بهتری داشته است. روستاهای با اقدامات آبخیزداری ضعیف نیز اصولاً روستاهای 

نتایج  فیزیکی-دیکالب مولفه خصوص گرفت. دری بین افراد شکل میتربیشکوچکی بودند که تعامل و همبستگی 

 دارمعنی تفاوت سوم گروه روستاهای با اما ندارند دارمعنی تفاوت با هم دوم و اول گروه روستاهای که نشان داد

تر تحت تأثیر های بعد کالبدی و فیزیکی کماصولاً شاخص .است ترکم ها آن در فیزیکی-کالبدی مولفه و سطح دارند

در روستاهای گروه سوم  به رفاه عمومی افراد بستگی دارد. تربیش ها آنگیرند. می هایی نظیر آبخیزداری قرارپروژه

اقدامات بیولوژیکی با درصد پیشرفت بالا انجام گرفته بود که این اقدامات اغلب منجر به بهبود برخی  تربیش

 روستا، دفع در اسبمن سبز فضای و تفریحی روستا، امکانات ستیز طیمح فیزیکی نظیر کیفیت-های کالبدیشاخص

 فاضلاب شده بود. ها و دفع سیلاب و سطحی های آب
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 گروه از بهتر ضعیف آبخیزداری اقدامات با در روستاهای حفاظتی-محیطی مولفه که وضعیت نتایج نشان داد

 هگرو دو با پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای که حالی در. است متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای

 اقدامات با روستاهای در نتایج نشان داد که کیفت زندگی کلیت خصوص در همچنین. ندارند دارمعنی تفاوت دیگر

 گروه از تربیش نیز روستاها از گروه این در و پیشرفته آبخیزداری اقدامات با روستاهای از تربیش ضعیف آبخیزداری

ر این تحقیق که روستاهای با اقدامات ضعیف آبخیزداری در د .است بوده متوسط آبخیزداری اقدامات با روستاهای

های علت اجرای کامل پروژهروستاهای برتر انتخاب شدند نیز به عنوان بههای کیفیت زندگی شاخص تربیش

 کاری، توسعه زراعت چوب و  هایی نظیر بذرپاشی، نهالبیولوژیکی در درون این روستاها بوده است. پروژه

مدتی بر درآمد دارد در درون روستا انجام شده و نتایج نحوه اجرای که تأثیر محسوس و کوتاهن اینکاری، ضمجنگل

های آن به صورت عینی قابل مشاهده است. به همین علت نوع نگرش به آن توسط روستاییان نسبت به پروژه

 صورت بهاثرات آن نیز  های سدسازی نیز در واحد بلندمدت اجرا شده واغلب پروژه .تر استسدسازی مطلوب

آمده از این تحقیق با نتایج حاصل از تحقیق خواجوند و همکاران  دستبهمدت قابل مشاهده نیست. نتایج کوتاه

( همخوانی ندارد. نتایج تحقیقات 1381( و صالحی )1379(، عفتی و همکاران )1374(، آهنگ و همکاران )1377)

حد زیادی توانسته از نظر اقتصادی دارای توجیه باشد و توانسته به میزان آنان نشان داد که عملیات آبخیزداری تا 

های کیفیت زندگی که  یان را حل نماید و بهتر است. تحقیق حاضر نشان داد مولفهیقابل توجهی از مشکلات روستا

 بنابراین ؛ نکرد اقتصادی بوده و همچنین سایر کالبدی و فیزیکی ارتباط چندانی با آبخیزداری پیدا ها آنبرخی از 

مدت پروژه های آبخیزداری نداشته یا تأثیر کوتاهتوان نتیجه گرفت که یا روستاییان آگاهی چندانی از مزیتمی

 با کیفیت زندگی روستاییان وجود ندارد. داریمحسوس نبوده است یا در هر صورت ارتباط چندانی بین پروژه آبخیز
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 منابع

های دیدگاه آبخیزنشینان نسبت به طرح» (،1389) میدامیرنژاد، ح؛ ادیرهنما، ه ؛هدیعی، مزار ؛لیآزموده، ع -

 ،ایران آبخیزداری مهندسی و علوم ملی همایش ششمین ،«آبخیزداری انجام شده در حوزه آبخیز سد برنجستانک

 نور. ،1389اردیبهشت  8-9 ،دانشگاه تربیت مدرس

 موسسه انتشاراتتهران،  ،«فسا آبخوان در سیلاب پخش طرح اقتصادی و فنی بررسی» (،1372وثر )ک آهنگ، -

 مرتع. و جنگل تحقیقات

 ،«کتابچه طرح مطالعاتی حوزه آبخیز سجادرود بابل» (،1390) بیعی و آبخیزداری استان مازندراناداره کل منابع ط -

 .انتشارات اداره کل منابع طبیعی و آبخیزداری استان مازندرانساری، 

ارزیابی کیفیت زندگی در نواحی » (،1390) حدالهفتاحی، ا؛ بدالرضاافتخاری، عالدین رکن ؛هدیاهری، مپورط -

 .13-31، صص (76) 43شماره ، های جغرافیای انسانی پژوهش ،«روستایی

اثرهای اجرای عملیات آبخیزداری بر کنترل » (،1388) نصورصادقی، م؛ محسنعارفی، رضایی؛ محمدرضاثروتی،  -

، علوم جغرافیایی «: مطالعه موردی، حوزه آبریز بند قراء رودخانه شش تراز کاشمرینیرزمیز یها آبب و تغذیه سیلا

 .27-44 ، صص(4) 14و  13 هایشماره

 تحقیقات موسسه انتشارات تهران، ،«آبخیزداری عملیات اقتصادی ارزیابی طرح» (،1377) نصورم خواجوند، -

 ، وزارت جهاد کشاورزی.روستایی

 ، صص245، شماره ماهنامه کشاورزی ،«های مردمی، منشا تحولمشارکت» (،1381) الهبیببرآبادی، ح خوب فکر -

111-107. 

 نامهپایان ،«باز قلب بیماران جراحی از زندگی کیفیت بر بهداشت آموزش تاثیر» (،1381) اهرهط دهداری، -

 مدرس. تربیت دانشکده بهداشت، دانشگاه ،ارشدکارشناسی

: موردی مطالعه: زندگی کیفیت سنجش برای پیشنهادی مدل» (،1386) سعودم ،پورانیک ؛لیع خوراسگانی،بانیر -

 .67-108 ، صص(59-58) 15 شماره ،انسانی علوم و ادبیات دانشکده مجله ،«اصفهان شهر

بهبود  در آن شنق و شهر به روستاها ارتقای» (،1388) اطمهاحمدی، ف ؛سینمنصوریان، ح ؛محمدرضارضوانی،  -

 ،«(کردستان و لرستان یها استان در صاحب و فیروزآباد شهرهای: موردی مطالعه) محلی ساکنان زندگی کیفیت

 .1-33 ، صص(1) شماره، روستایی هایپژوهش فصلنامه

 دگیزن کیفیت فضایی توزیع ارزیابی» (،1390) جتبیم پور، حاجی ؛حدالها فتاحی،؛ بدالرضاع افتخاری،الدین رکن -

-94 ، صص2 شماره ،روستایی هایپژوهش ،«(دلفان شهرستان مرکزی بخش: موردی مطالعه) روستایی مناطق در

69. 
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تحلیل آثار و پیامدهای مثبت و منفی » (،1393) ضاعلیرحیمی، ر؛ لامحسینزاده، غ عبدالله؛ ودابهرنجبری، س -

مایش ملی تغییرات اقلیم و ه ،«وستایی پیرامونپیرامون پروژه آبخیزداری چهره درکا شهرستان بابل بر نواحی ر

 همدان. ،1393 تیر 5، مهندسی توسعه پایدار کشاورزی و منابع طبیعی

 کشاورزی علوم دانشگاه انتشاراتگرگان،  ،(نژادنجفی علی ترجمه) ،«آبخیزداری راهنمای» (،1376) سییت شنگ، -

 .طبیعی منابع و

ارزیابی عملکرد اقدامات آبخیزداری به روش کیفی در » (،1384) رودیفی، فشر؛ لهامفروتن، ا؛ درضایحمصادقی،  -

 .37-47صص ، (79) 20شماره ، تحقیقات جغرافیایی ،«بخشی از آبخیز کن

 سیلاب پخش) اصفهان استان آبخیزداری های طرح اجتماعی اقتصادی اثرات رزشیابیا» (1381) صغرا صالحی، -

 .روستایی تحقیقات گروه اصفهان، استان کشاورزی جهاد سازمانتهران،  ،«(مصنوعی تغذیه و

روستاهای  ساکنین اجتماعی اقتصادی وضعیت بهبود بر آبخیزداری هایطرح اجرای اثرات» (،1379) حمدم عفتی، -

گردآوری و  ،تهران-روستایی توسعه و کشاورزی بخش در سازندگی جهاد نقش مقالات مجموعه ،«آبخیز حوضه

 .168-178 صص کشاورزی، جهاد وزارت روستایی مسائل بررسی و تحقیقات مرکزتدوین توسط 

 خانوارهای بر آبخیزداری یها تیفعال اقتصادی و اجتماعی اثرات بررسی» (،1387) مالقدوسی، ج؛ وسفقنبری، ی -

 هشمار ،(انسانی علوم) اصفهان دانشگاه پژوهشی همجل «(سمیرم شهرستان) خشک تنگ حوضه آبخیز در روستایی

 .195-204 ، صص(1) 29

موردی: شهر  مطالعه) بالا به سال 60 سالمندان سلامت با مرتبط زندگی کیفیت بررسی» (،1385) عفرکرد زنگنه، ج -

 تهران. دانشگاه ارشد، دانشکده علوم اجتماعی، کارشناسی نامهپایان ،«(رامهرمز

و آبخیزداری بر معیشت پایدار  یدار مرتعهای تأثیر طرح» (،1391) فشینانصاری، ا؛ سماعیلدهکردی، اکرمی -

، (های نوین کشاورزی )ویژه ترویج و آموزش کشاورزیآوریفن ،«خانوارهای روستایی در شهرستان زنجان

 .107-136 ، صص(2) 5شماره 

 رضایت و اجتماعی سرمایه ای،زمینه هایمتغیر بین رابطه بررسی» (1385) بدالعلیع زاده،لهسایی ؛سعودم ماجدی، -

-136، صص (4) 9 شماره ،توسعه و روستا فصلنامه ،«فارس استان روستاهای در موردی مطالعه: زندگی کیفیت از

91. 

های آبخیزداری، ارزیابی پروژه» (،1387) لینژاد، عنجفی ؛سناحمدی، ح؛ اشمحسینی، ه؛ حسنساروی، ممحسنی -

 .335-348 ، صص(2) 61شماره ، منابع طبیعی ایرانفصلنامه  ،«مطالعه موردی: حوزه آبخیز ویرو رامیان

 .نور پیام دانشگاه انتشارات تهران، ،«آبخیزداری» (،1386) عدالهس ولایتی، -

اقتصادی و –ارزیابی اثرات اجتماعی» (،1388) بدالحسنزنگنه، عپری ؛حمیدجلالیان، ؛ حمودیزدانی، م -

 .69-81 ، صص(7) 21و  20  هایشماره، فصلنامه جغرافیا ،«های آبخیزداریطرح یطیمح ستیز
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